
СОГЛАСОВАНО:
Директор школы: Гаврилова А.Ю.

ООО  "Город Кафе"
Меню
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1 апреля 2022 г.
Вид приема пищи Цена (руб.)
Блюдо Выход ККалл
Завтрак 74,27

Рагу овощное 150 0,5
Котлеты рыбные 90 93,3
Чай с  лимоном и сахаром 200 62,1
Хлеб пшеничный 50 111,8

Завтрак с 7 до 11 лет 74,27
Рагу овощное 150 0,5
Котлеты рыбные 90 93,3
Чай с  лимоном и сахаром 200 62,1
Хлеб пшеничный 50 111,8

Завтрак с 11 до 17 лет 74,27
Рагу овощное 180 0,6
Котлеты рыбные 100 103,6
Чай с  лимоном и сахаром 200 62,1
Хлеб пшеничный 50 111,8

Завтрак платный с 11 до 17 лет 74,00
Рагу овощное 180 0,6
Котлеты рыбные 100 103,6
Чай с  лимоном и сахаром 200 62,1
Хлеб пшеничный 50 111,8

Обед с 7 до 11 лет 74,27
Огурец соленый(нарезка) 60 6,0
Щи из свежей капусты с картофелем 200 0,3
Плов из птицы 100/50гр. 150 172,7
Кисель плодо-ягодный 200 115,1
Хлеб пеклеваный 30 48,0
Хлеб пшеничный 40 89,4

Обед с 11 до 17 лет 74,27
Огурец соленый(нарезка) 100 10,0
Щи из свежей капусты с картофелем 250 0,3
Плов из птицы 150/50гр. 200 231,8
Кисель плодо-ягодный 200 115,1
Хлеб пеклеваный 40 64,0
Хлеб пшеничный 40 89,4

Обед платный с 7 до 11 лет 74,00
Огурец соленый(нарезка) 60 6,0
Щи из свежей капусты с картофелем 200 0,3
Плов из птицы 100/50гр. 150 175,3
Кисель плодо-ягодный 200 115,1
Хлеб пеклеваный 30 48,0
Хлеб пшеничный 40 89,4

Обед платный с 11 до 17 лет 76,00
Огурец соленый(нарезка) 100 10,0
Щи из свежей капусты с картофелем 250 0,3
Плов из птицы 150/50гр. 200 234,4
Кисель плодо-ягодный 200 115,1
Хлеб пеклеваный 40 64,0
Хлеб пшеничный 40 89,4

Обед спец питание с 12до18лет 74,27
Огурец соленый(нарезка) 100 10,0
Щи из свежей капусты с картофелем 250 0,3



Плов из птицы 150/50гр. 200 231,8
Кисель плодо-ягодный 200 115,1
Хлеб пеклеваный 40 64,0
Хлеб пшеничный 40 89,4

Полдник 32,00
Пирожок сдобный печеный с картофелем 100 153,9
Компот из изюма 200 146,7

Полдник спец питание с 7 до 11 лет 31,83
Пирожок сдобный печеный с картофелем 100 153,9
Компот из изюма 200 146,7

Полдник спец питание с 12 до 18 лет 31,83
Пирожок сдобный печеный с картофелем 100 153,9
Компот из изюма 200 146,7

Завтрак спец питание с 12до18лет 74,27
Рагу овощное 180 0,6
Котлеты рыбные 100 103,6
Чай с  лимоном и сахаром 200 62,1
Хлеб пшеничный 50 111,8

Второй завтрак спец питание с 7 до 11 лет 31,83
Пирожок сдобный печеный с картофелем 100 153,9
Компот из изюма 200 146,7

Второй завтрак спец питание с 12 до 18лет 31,83
Пирожок сдобный печеный с картофелем 100 153,9
Компот из изюма 200 146,7

Буфет

Винегрет овощной 100 11,1 18,00
Винегрет овощной с сельдью 50/35гр. 85 23,6 36,00
Печенье песочное 50 22,00
Печенье ФрутоНяня в ассортименте 1 55,00
Салат из свежих помидоров и огурцов с растительным маслом 100 16,5 37,00
Салат Оливье 120 37,2 32,00
Сельдь с картофелем и зеленью 102 25,5 24,00
Борщ с капустой и картофелем 250 35,9 13,00
Капуста тушеная 150 36,5 17,00
Картофель жареный(из сырого) 100 22,00
Картофельное пюре с маслом сливочным 180 8,7 20,00
Каша гречневая рассыпчатая с маслом сливочным 180 241,2 20,00
Макароны отварные 180 205,6 20,00
Рагу из птицы 150 54,6 57,00
Рис отварной с маслом сливочным 155 170,4 17,00
Гуляш из говядины 40/40гр. 80 12,2 42,00
Жульен в булке дрожжевой 70 125,3 27,00
Котлеты натуральные из филе птицы 80 106,2 47,00
Котлета куриная 100/5 105 48,1 57,00
Котлета куриная 80/5гр 85 38,5 47,00
Котлеты, биточки ,шницели из говядины 80 37,7 50,00
Куриная грудка, запеченная с помидорами и сыром 100 117,8 52,00
Курица жаренная 100 85,3 47,00
Отбивная из куриной грудки с картофельныи пюре 200 164,6 72,00
Рыба (минтай)припущенная 100 90,6 50,00
Тефтели с рисом 80 38,5 44,00
Сырники со сметаной 100/20 120 132,4 44,00
Булочка дорожная 75 194,0 22,00
Булочка сдобная с варенной сгущенкой 75 121,0 27,00
Булочка сдобная с конфитюром 75 121,1 27,00
Кекс "Столичный" 75 200,6 31,00
Кольцо песочное 75 131,0 26,00
Пирожное Песочное,глазированное помадой 75 286,5 26,00
Пирожок печеный с вишней 100 348,4 30,00
Пирожок с капустой 75 136,8 20,00
Пирожок с курагой 50 127,5 20,00
Пирожок сдобный печеный с картофелем 75 115,4 20,00



Пирожок сдобный печеный с повидлом 75 203,1 20,00
Пирожок сдобный печеный с яблоками 75 157,0 20,00
Пицца с сыром 70/25гр. 95 199,9 39,00
Расстегай с мясом 50 87,1 21,00
Рулет сдобный с маком 75 178,9 30,00
Сосиска запеченная в тесте 50/50гр. 100 129,3 38,00
Сочник 75 199,0 36,00
Струдель с изюмом 75 270,7 30,00
Хачапури с сыром 70 135,2 27,00
Компот из свежемороженных ягод 200 86,4 18,00
Компот из свежих яблок 200 144,3 18,00
Морс ФрутоНяня в ассортименте 0,2л 1 48,00
Сок фруктовый 0,2гр 200 84,8 25,00
Чай Fruktomania в ассортименте 1 37,00
Чай с  лимоном и сахаром 200 62,1 10,00
Чай с сахаром 200 61,0 5,00
Хлеб пшеничный 30 67,1 3,00
Вода Сенежская 0,5л 1 25,00
Коктейль молочный в ассортименте 200 45,00
Кукурузные палочки ФрутоНяня 1 51,00
Напиток Сенежская плюс в ассортименте 0,44л 1 46,00
Пюре фруктовое в ассортименте 90 55,00

Приятного аппетита!

ООО  "Город Кафе"
Уполномоченный представитель 
Зав.производством
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